TAJEKOZTATO AZ ADHAT VONALON KERESZTUL
ERKEZETT
2017-ES TAMOGATASOKROL

A SUHANIJ! Alapitvany szamara 2017-ben felajanlott ,Adhat vonal”
telefonos és sms adomanyok Osszértéke 21 830 forint volt, ami
tartalmazza a 2016 decemberében felajanlott, de 2017-ben folydsitott
tamogatasokat is. Az alapitvanyt a teljes 6sszeg utan 781 forintnyi dij
terhelte, amit a a telefonszolgaltatok felé kellett megtériteni. A
fennmarado 21 049 forintot a SUHANJ! Alapitvany maradéktalanul
végtaghianyos gyerekeknek, valamint latassériilt csoportoknak
szervezett iszoedzésekre forditotta.

KGszonjilk minden tamogatonknak a joszandéku felajanlasat. = 13600/74
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A program hatterérél

A SUHAN]! Alapitvany 2012-ben inditotta el iszasprogramjat végtaghianyos gyerekek részére
Pasztory Dora paralimpikon vezetésével. A programot az alapitvany Kkis 0Osszegl
adomanyokbdl finanszirozza, ezek tették lehetévé, hogy 2015-ben idével a latassériiltek
részére szervezett uszéedzésekkel is foglalkozni kezdtiink. A SUHANJ! Alapitvany 2017-ben
mar Osszesen 459 Oraban biztositott Uszoedzéseket és vizi fejlesztést fogyatékkal él6
tarsainknak.

Csoportos uszdoedzések latassériilteknek

Az edzéseket heti rendszerességgel tartjuk képzett uiszéoktatd kozremtiikodésével, bérelt
savban. Az alapitvany onkéntesei segitenek a latassériilteknek abban, hogy eljussanak az
uszodaba illetve abban is rendelkezésre allnak, hogy ott az 6ltdz6ben és a medencetérben
eligazodjanak.

* Edzés helyszine, ideje: Hajos Alfréd Uszoda, minden szombat 8:30-9:30

* Leétszam: 6-8latasserilt és ugyanennyi segitd énkentes.

Egyéni edzések végtaghianyos gyerekeknek

Vannak olyan fogyatékkal él6 gyerekek, akik amiatt, hogy nagy odafigyelést és allando
jelenlétet igényelnek a medencetérben, nem tudnak csoportos 6ran részt venni, ezért résziikre
ugynevezett egy-az-egyes foglalkozasokat biztositunk szakképzett és gyakorlott edzé
kozremiikodésével. Ez azt jelenti, hogy az edz6 az uiszas id6tartama alatt csak egy gyerek
szamara tart oktatast.

Edz6: Vados Bence, Testnevelési Egyetemen uszooktatoként vegzett, végtaghianyos
uszooktatd, aki elvégzett az egyetem utan egy specialis aquaterapias tanfolyamot annak
érdekében, hogy a sériilt és fogyatékkal él6 gyerekekkel maximalis szakértelemmel tudjon
foglalkozni.
* Edzések helye, ideje: MOM Sport, edzdvel tértént személyes egyeztetés alapjan (heti
1-2 alkalom)
* Azedzéseketlatogatd gyerekek szama: 20 {6



